DE ACTUALIDAD

mejorar sus habilidad

Ocho grupos de
madres y padres em-
piezan ya las clases
del Programa de Apo-
yo Personal y Familiar
del Departamento

de Servicios Sociales

Alrededor de ochenta perso-
nas, distribuidas en ocho gru-
pos, empiezan estos dias su
formaci6n en la “escuela de
padres” puesta en marcha por
la Direccién General de Fa-
milia del Gobierno de Ara-
goén. Son miembros de dife-
rentes colectivos sociales
(Asociacion Tres y Mas de fa-
milias numerosas, Agrupa-
cion de Sordos de Zaragoza,
APA’s...) que desean mejorar
sus habilidades educativas.

La Direccién General de
Familia lleva meses prepa-
rando este Programa, que
ahora estd ya perfectamente
definido, orientado y pleno
de contenidos. El afecto en la
familia, la organizacion de las
actividades cotidianas, situa-
ciones que cambian la vida,
comunicacion y resolucioén
de conflictos y, como tema es-
trella, la adolescencia son al-
gunas de las cuestiones que
aborda esta innovadora “es-
cuela de padres”.

Las clases se dirigen a co-
lectivos concretos, se cele-

bran en sus propias sedes y quie-
nes conducen la formacién del
grupo son miembros también
del colectivo en cuestién, pre-
viamente formados por técnicos
de la Direccion General de Fa-
milia. Una decena de estos coor-
dinadores de grupo han recibido
formacion en los dltimos meses,
pero no como expertos, sino co-

Los técnicos de la Direccion General de Familia esperan formar otros 25 grupos de madres y padres para 2007. HERALDO

mo dinamizadores que guiaran
ahora el aprendizaje de sus com-
pafieros.

La puesta en comun de expe-
riencias define el método de es-
tos cursos. Madres y padres se
retinen una vez alasemanay tra-
tan aspectos de la relaciéon con
sus hijos que consideran mejo-
rables. Y tienen que adoptar,
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Escuela para padres que quieren
es educativas

ademads, decisiones personales
de cambio. Es un modelo creado
por la Fundaciéon ECCA, gestio-
nado en Aragén por la Asocia-
ci6n Integraplus. Los interesa-
dos en apuntarse a este Progra-
ma puede hacerlo en los teléfo-
nos: 900 383940 6 al 976 258121; 0
dirigirse a Servicios Sociales, Ca-
mino de las Torres, 73.




