Actividades de aprendizaje


Criterios de selección de las actividades

A la hora de seleccionar actividades de aprendizaje, resulta conveniente tener en cuenta los 12 principios que, según Raths, citado por Stenhouse (1984), deben guiar el diseño de actividades de aprendizaje: En las mismas condiciones una actividad es preferible a otra si…

1. si da al alumno un papel activo en su realización.

2. si le obliga a tomar decisiones razonables respecto a la manera de desarrollar y analizar la conveniencia de su elección.

3. si exige al alumno una investigación de ideas, procesos intelectuales, acontecimientos o fenómenos de orden personal o social y le estimula para comprometerse en esta actividad.

4. si obliga al alumno a interactuar con su realidad.

5. si puede ser realizada por alumnos con distintos niveles de capacidad y con intereses diferentes.
6. si obliga al alumno a examinar ideas, conceptos, leyes que ya conoce en nuevos contextos.

7. si obliga al alumno a examinar ideas o acontecimientos normalmente aceptados, sin más ni más, por la sociedad.

8. si coloca al alumno y a la enseñanza en situaciones de éxito, fracaso o critica. 
9. si obliga al alumno a reconsiderar y revisar sus esfuerzos iniciales. 
10. si obliga a aplicar y a dominar reglas significativas, normas o disciplinas.

11. si ofrece la posibilidad de planificarla con otros, participar en su desarrollo y comparar los resultados obtenidos.
12. si es relevante para los propósitos y los intereses explícitos de los alumnos.
SECUENCIACIÓN DE LAS ACTIVIDADES
El tipo de actividades a utilizar y su secuenciación dependerán de los objetivos que se pretendan alcanzar en la Unidad Didáctica y de la orientación de la enseñanza de las ciencias que se desee enfatizar.
a) Actividades para la elaboración de conceptos y modelos

Estas actividades están encaminadas a ayudar a los alumnos a elaborar o construir los conceptos científicos que le permitan explicar el mundo físico, químico y biológico que les rodea, partiendo de sus propias concepciones. Esta actividad supone muchas veces un verdadero cambio conceptual. La secuencia de actividades diseñada para partir de las ideas de los alumnos y promover el cambio conceptual, puede estructurarse en el siguiente orden:

· Actividades de iniciación:

- Destinadas a motivar a los alumnos hacia el tema.

- Encaminadas a que los alumnos hagan explicitas sus ideas previas.

· Actividades de reestructuración de ideas:

- Actividades para cuestionarse sus propias ideas. 
- Actividades para producir el cambio conceptual.

· Actividades de aplicación de las nuevas ideas.

· Actividades de revisión para que los alumnos se den cuenta del cambio entre sus ideas y las que poseían inicialmente.

Actividad
Escoge un concepto y diseña una secuencia de actividades para su enseñanza y aprendizaje.
¿Qué tipos de actividades serán más apropiadas como iniciales, reestructuración y aplicación?

b) Actividades para la resolución de un problema o la realización de una investigación.
Estas actividades están destinadas a la resolución de problemas en contextos diferentes: en el contexto de la ciencia pura, de la ciencia aplicada o en un contexto social. Como dice Larry Laudan (1986) "La ciencia es en esencia una actividad de resolución de problemas... En general, los filósofos de la ciencia han imaginado que podían poner al descubierto la racionalidad de la ciencia, aun ignorando, en sus análisis, el hecho de que las teorías científicas son, normalmente, intentos de resolver problemas empíricos específicos acerca del mundo natural."

Las etapas que caracterizan una investigación son:

- Planteamiento del problema.

- Planificación de la investigación. 
- Realización.

- Evaluación del resultado.

- Comunicación de la investigación.
Los problemas propuestos pueden enmarcarse en el marco teórico de la asignatura, o bien en un contexto más abierto, de resolución de problemas prácticos, entre los que podemos citar: la construcción de aparatos, la realización de proyectos, etc.

Actividad 
Escoge un problema a resolver y redacta las actividades que propondrías a los alumnos para guiarles en su realización.

c) Actividades para tratar un tema de ciencia, tecnología y sociedad

Estas actividades muestran las interacciones de la ciencia, la tecnología y la sociedad; hacienda ver que la ciencia no esta confinada al laboratorio de la escuela, sino que se manifiesta en todos los aspectos del mundo.

Una de las virtudes de la orientación C-T-S de la enseñanza de las ciencias es que ofrece ocasiones para practicar un gran número de habilidades de comunicación (discutir, leer, hacer encuestas, redactar informes, escribir cartas, tomar decisiones, etc.). Por otro lado, da oportunidad a los alumnos para aportar sus diferentes puntos de vista, lo que contribuye a un cambio de actitud positivo en la valoración de la asignatura de ciencias.
Para desarrollar este modelo de enseñanza no disponemos de secuencias concretas de actividades, pero si, en cambio, existe un conjunto de actividades mas apropiadas para este enfoque, como por ejemplo: debates, juegos de simulación o de representación de roles, encuestas, itinerarios, visitas, etc.

Actividad 
Escoge un tema de C-T-S y redacta las actividades que propondrías a los alumnos para trabajarlo
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Cuadro 7. Tipos de actividades didacticas
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